Zalgcznik nr 1: PG-3/01/01i/01z INSTRUKTAZ DLA FIRM ZEWNETRZNYCH PROWADZACYCH PRACE NA TERENIE WPT

Instruktaz dla firm
zewnetrznych prowadzacych
prace na terenie WPT

Niniejsza dokumentacja jest wiasnoscig Wroclawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentéw bez zgody Zarzagdu WPT S.A. jest ZABRONIONE.
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Podstawowe wymagania bezpieczeristwa, obowigzujace wszystkie

osoby przebywajace na terenie WPT S.A.

1. Zakaz palema wyrobow tytoniowych oraz E-papieroséw na terenie catego
kompleksu poza miejscami do tego przeznaczonymi.

2. Zakaz wstgpu i przebywania pod wplywem alkoholu i $rodkéw
odurzajgcych.

3. Zgtaszanie prac pozarowo-niebezpiecznych (spawanie, szlifowanie metali,
lutowanie, ciecie szlifierkg katowa, itp.) z jednodniowym wyprzedzeniem.

4. Wykonywanie prac szczegélnie niebezpiecznych (prace na wysokosci,
prace pozarowo-niebezpieczne, prace w zbiornikach, itp.) przez osoby z
odpowiednimi uprawnieniami na podstawie wypetnionego pisemnego
zezwolenia osoby odpowiedzialnej za obszar, na ktérym prowadzone sg
prace, zgodnie z wzorem zamieszczonym w aktualnym IBP.

5. Zakaz obstugi wozkéw widtowych i suwnic bez uprawnien i pisemnego
upowaznienia.

6. Zakaz obstugi wozkéw jezdniowych wolnobieznych (podno$niki nozycowe)
bez uprawnien.

Konsekwencje ztamania Podstawowych Zasad:

W przypadku spozywania alkoholu lub $rodkéw odurzajgcych badz palenia w
" miejscach niedozwolonych, osoba zostanie poproszona o natychmiastowe
opuszczenie terenu. Informacja o takim zaj$ciu zostanie przekazana do
wyznaczonego z ramienia firmy Koordynatora w celu podjecia dalszych dziatan.
W przypadku wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych bez pisemnego
zezwolenia lub na wysokosci bez uprawnien, prace te zostang natychmiast
przerwane.

W stosunku do firm, u ktérych niestosowanie sie do powyzszych zasad zostanie
stwierdzone wiecej niz 2 razy zostang podjete dodatkowe dziatania, ktére moga
doprowadzi¢ do zerwania dalszej wspoitpracy.

Wszelkie przypadki nieprzestrzegania zasad bezpieczeristwa przez dang osobe
zostang odnotowane i moga by¢ podstawa do wprowadzenia zakazu wstepu dla
tej osoby!

Niniejsza dokumentacja jest wltasno$cig Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechhianie i kopiowanie dokumentow bez zgody Zarzadu WPT S.A. jest ZABRONIONE.
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ZASADY BEZPIECZNEJ ORGANIZACJI PRACY

1.1. Informacje ogélne:

a) Firma zewnetrzna oraz jej podwykonawcy $wiadczacy ustugi na terenie WPT S.A. zobowigzani sg do
zapoznania sie z trescig niniejszego Instruktarzu.

b) Za potwierdzenie zapoznania pracownikédw z powyzszymi instrukcjami uwaza sie podpisanie przez
Firme zewnetrzng OS$wiadczenia pracodawcy [PG-3/01/01i/02f]. Podpisanie dokumentu jest
jednoznaczne z obowigzkiem przestrzegania zapiséw.

c) Obowigzkiem Firmy zewnetrznej realizujgcej zadania na terenie WPT S.A. jest przestrzeganie
przepiséw prawnych BHP, przeciwpozarowych i dotyczacych ochrony srodowiska. Firma zewnetrzna
zobowigzana jest do wspdtpracy z WPT S.A. we wszystkich aspektach z tym zwigzanych.

d) Na terenie WPT S.A., obowigzuje Scisty zakaz palenia wyrobdéw tytoniowych poza miejscami do tego
wyznaczonymi.

e) Posiadanie, uzywanie lub praca pod wpltywem alkoholu, lub innych $rodkéw odurzajgcych sg surowo
zabronione.

f) Pracownicy Firmy zewnetrznej wykonujgc prace na terenie WPT S.A. powinni byé ubrani w kamizelki
odblaskowe w kolorze zéttym lub pomaranczowym, obuwie ochronne, oraz kaski w przypadku prac,
w ktérych wystepuje ryzyko wystgpienia urazéw gtowy. Wymagane srodki ochrony indywidualne;j
zapewnia Firma zewnetrzna we wiasnym zakresie.

g) W przypadku nieprzestrzegania zasad ujetych w zapisach niniejszej instrukcji, zaréwno pracownikom,
jak i firmie moze zosta¢ udzielone pisemne upomnienie. W przypadku udokumentowanych,
powtarzajgcych sie lub razgcych naruszen, zarédwno pracownik, jak i firma zewnetrzna mogg zostaé
usunieci z terenu WPT S.A., co skutkowa¢ moze rozwigzaniem kontraktu.

h) Dopuszcza sie wydanie pozwolenia okresowego na prowadzenie prac niebezpiecznych,
konserwacyjnych za wyjgtkiem prac pozarowo niebezpiecznych, dla ktérych pozwolenia wydawane sg
na kazdg z prac jednorazowo.

i) Firma zewnetrzna jest zobowigzana podjg¢ skuteczne $rodki ochronne lub zaradcze w sytuacji, gdy
w trakcie realizowania przedmiotu umowy wydarzy sie awaria czy inne nagte zdarzenie, moggce mie¢
negatywny wplyw na bezpieczenstwo pracownikéw, srodowisko naturalne oraz mienie WPT S.A.

j) Firma zewnetrzna zobowigzana jest posiadaé¢ Karty Charakterystyki substancji i mieszanin
chemicznych oraz inne karty materiatéw niebezpiecznych stosowanych podczas wykonywania prac
i okazac¢ je na kazde wezwanie.

k) Miejsce pracy nalezy oznakowac, wydzieli¢, a takze utrzymywaé w czystos¢ przez caty czas trwania
prac.

[) Uruchamianie jakiejkolwiek maszyny bedacej wiasnoscia WPT S.A. bez uzyskania pisemnego
zezwolenia jest zabronione.

m) Wszystkie pojazdy silnikowe wprowadzane na teren WPT S.A., muszg by¢ sprawne technicznie
i posiada¢ wazne badania okresowe.

n) Wszystkie maszyny, urzgdzenia oraz narzedzia uzytkowane przez podwykonawce powinny byé
sprawne, bezpieczne oraz powinny posiada¢ odpowiednie certyfikaty, atesty i nie mogg stwarzaé
zagrozenia dla pracownikéw zaréwno Wykonawcy, WPT S.A. oraz Podwykonawcéw, czy oséb
postronnych.

o) W przypadku wystgpienia wypadku przy pracy bgdz zagrozenia dla zdrowia lub zycia pracownikéw,
pracownicy Firmy zewnetrznej majg obowigzek natychmiast przerwa¢ prace, zabezpieczy¢ rejon prac
i poinformowaé swojego przetozonego oraz Koordynatora prac WPT S.A. Koordynator powiadamia
o tym fakcie Petnomocnika Zarzadu ds. BHP i Ochrony Srodowiska/ Specjaliste ds. ppoz.

p) Wszystkie materialy stosowane przez Firme zewnetrzng muszg by¢ sktadowane w taki sposéb, aby nie
stwarzaly zagrozenia dla ludzi oraz powinny posiada¢ odpowiednie oznakowane.

q) Teren wykonywania prac nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem os6b postronnych.

r) Zabronione jest zastawianie dostepu do:

o urzgdzen ppoz (ij. gasnic, hydrantéw, kocy gasniczych),
o wyj$¢ ewakuacyjnych,

Niniejsza dokumentacja jest wtasnoscig Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentéw bez zgody Zarzagdu WPT S.A. jest ZABRONIONE.
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o drég ewakuacyjnych,
o bram pozarowych,
o zabronione jest parkowanie samochodéw na drogach pozarowych.

1.2. Prace rutynowe — nieuznawane za niebezpieczne:
W sytuacji, gdy podczas prac Firmy zewnetrznej na terenie WPT S.A. nie bedg wykonywane zadne
prace uznawane za niebezpieczne lub niebezpieczne pod wzgledem pozarowym, pracownicy Firmy
zewnetrznej po zapoznaniu sie i podpisaniu Instruktazu dla firm zewnetrznych [PG-3/01/01i/01z] moga
przystapi¢ do wykonywania zleconych prac.

1.3. Prace niebezpieczne:

a) W przypadku, kiedy bedg wykonywane prace uznawane za niebezpieczne pracownicy w pierwszej
kolejnoéci zapoznaja sig z Instruktazem dla firm zewnetrznych [PG-3/01/01i/01z] i potwierdzajg ten fakt
podpisaniem O$wiadczenia pracodawcy [PG-3/01/01i/02f].

b) Firma zewnetrzna przed przystagpieniem do prac zobowigzana jest dostarczy¢ do WPT S.A.
uzupetniong Karte Bezpieczenstwa [PG-3/01/01i/03f].

c) Prace niebezpieczne wymagaja uzyskania przez Podwykonawce pisemnego pozwolenia na formularzu
Pozwolenie na prace niebezpieczne [PG-3/01/01i/04f].

d) Podczas prac na wysokosci, tj. powyzej 1m od poziomu gruntu, nalezy uzywac atestowanych drabin,
rusztowan, oraz kaskoéw ochronnych (w przypadku prac budowlanych),

e) Podczas wykonywania prac na dachu w odlegtosci mniejszej niz 3m od jego krawedzi, nalezy
obowigzkowo stosowaé sprawne technicznie uprzeze ochronne, przypiete do statego elementu
konstrukcji budynku,

f) Teren prac na wysokosci nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé w taki sposob, aby uniemozliwi¢c osobom
postronnym dostep do strefy niebezpiecznej.

g) Wszelkiego rodzaju dzwigi lub inny sprzet podnoszacy uzywany przez podwykonawce, powinien mieé¢
wazne i udokumentowane przeglady. Sprzet powinien by¢ oznakowany numerem identyfikacyjnym
i mie¢ wskazany udzwig roboczy (jezeli ma to zastosowanie w prowadzonych pracach).

h) Dokumentacja dzwigu powinna by¢ dostepna do kontroli (jezeli ma to zastosowanie w prowadzonych
pracach).

i) Wszystkie operacje dzwigowe powinny by¢ kontrolowane przez osobe wykwalifikowang, wyznaczong
przez podwykonawce. Operator dzwigu i hakowy muszg mie¢ do wglgdu wymagane udokumentowane
kwalifikacje (jezeli ma to zastosowanie w prowadzonych pracach).

j) Firma zewnetrzna dodatkowo powinna uzyska¢ pozwolenie wewnetrzne na prowadzenie wozkow
jezdniowych, podestéw podnosnikowych lub innych.

k) Firma zewnetrzna powinna skutecznie zabezpieczy¢ (obarierowaé/ zakry¢) otwory powstate podczas
pracy na dachach, stropach, scianach lub w terenie, tak, aby nie stwarzaty zagrozenia zdrowia lub zycia
(jezeli ma to zastosowanie w prowadzonych pracach).

[) Przed przystgpieniem do wykonywania prac Firma zewnetrzna powinna uzyskac plany i skonsultowac
sie z Koordynatorem prac WPT S.A., co do przebiegu rur i przewoddw doprowadzajgcych media (jezeli
ma to zastosowanie w prowadzonych pracach).

m) Firma zewnetrzna powinna zapewni¢ odpowiednie zabezpieczenie wszelkich wykopow odpowiednimi
barierkami, znakami i oswietleniem w porze nocnej (jezeli ma to zastosowanie w prowadzonych
pracach).

n) Firma zewnetrzna powinna stosowac bezpieczng technike wykonywania wykopéw (jezeli ma to
zastosowanie w prowadzonych pracach).

o) Firma zewnetrzna zobowigzana jest do odpowiedniego zabezpieczenia miejsca wykonywania prac
pozarowo niebezpiecznych w $rodki gasnicze ustalone z WPT, oraz usuniecia lub dodatkowego
zabezpieczenia wszystkich palnych przedmiotéw i materiatow znajdujgcych sie w bezposrednim
sgsiedztwie obszaru wykonywanych prac.

p) Butle ze sprezonymi gazami, musza by¢ przechowywane w pozycji stojgcej oraz zabezpieczone przed
wywréceniem. W czasie, kiedy nie sg uzywane, zawory oraz butle muszg by¢ zabezpieczone
kotnierzami lub kotpakami ochronnymi.

Niniejsza dokumentacja jest wtasno$cig Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentéw bez zgody Zarzgdu WPT S.A. jest ZABRONIONE.



Zatacznik nr 1: PG-3/01/01i/01z INSTRUKTAZ DLA FIRM ZEWNETRZNYCH PROWADZACYCH PRACE NA TERENIE WPT

q) Firma zewnetrzna wykonujgca prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym zobowigzana jest do
~ kontroli miejsca wykonywania prac w ich trakcie oraz po ich zakonczeniu. W sytuacji koniecznosci
nadzorowania powierzchni po wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych po za godzinami pracy
WPT nalezy przekaza¢ ochronie budynku szczegétowe wytyczne, co do kontroli miejsca, w ktérym
prace byly wykonywane.

WYMAGANE SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

Od wszystkich oséb poruszajgcych sie po terenie prowadzenia
prac budowlanych/ remontowych wymagane jest stosowanie
obuwia ochronnego z podnoskami oraz kamizelek
odblaskowych.

Przy pracach wymagajacych ochrony wzroku, przez caly czas
nalezy stosowac okulary ochronne lub inne adekwatne $rodki
przewidziane przez Polskie prawo i ujete w PN.

Przy pracach, w przypadku ktérych poziom dzwigku wynosi
ponad 85dB nalezy bezwzglednie stosowaé odpowiednie
ochronniki stuchu. Przy czym sugeruje sie stosowanie
powyzszych srodkéw juz od poziomu 80dB.

= >80dB

Podczas pracy w zapyleniu nalezy uzywa¢ maseczki
przeciwpytowej o klasie filtra dostosowanej do warunkéw pracy
oraz poziomu zapylenia.

>1m lub
teren budowy

Na terenie budowy, a takze podczas wykonywania prac na
wysokoéci nalezy bezwzglednie stosowaé kask ochronny
dostosowany do prac na wysokosci, oraz inne SOl wymagane
przepisami prawnymi przeznaczone do danego typu prac.
W razie watpliwosci zakres SOl mozna skonsultowac
z koordynatorem WPT S.A. Ma on prawo do wgladu do
dokumentéw tych $rodkow, w szczegdlnosci zgodnosci z PN
i certyfikatow CE oraz oceny ich stanu technicznego.

Wykonujgc prace na wysokoséci nalezy bezwzglednie
dostosowaé sie do wymogoéw i standardéw bezpieczenstwa. A

OO0 990

Ogolne zasady dotyczace tymczasowych prac na wysokosci:

- max. czas wykonywania prac — 60 min.

- masa sprzetu roboczego — max. 10kg

Wymagania dla terenu budowy ujete powinny by¢ w planach
BIOZ.

Na prosbe koordynatora WPT S.A. ma okazac;

- polecenie pisemne wykonania prac w warunkach
szczegolnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego dla oséb
wykonujgcych w danej chwili taki rodzaj prac.

- protokét  odbioru technicznego rusztowania podpisanego
przez osobe posiadajgca do tego uprawnienia,

Niniejsza dokumentacja jest wiasnoscig Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentéw bez zgody Zarzadu WPT S.A. jest ZABRONIONE.
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- inne dokumenty potwierdzajgce dopuszczenie urzgdzen
i maszyn do uzytku (o ile posiadanie ich jest wymagane
prawnie).

Wszystkie substancje i mieszaniny chemiczne, stosowane

podczas prowadzonych prac, muszg byé przechowywane
w oryginalnych, szczelnych i nieuszkodzonych opakowaniach
i pojemnikach. Szczegdtowe warunki przechowywania zawarte

sg w sekcji 7 karty SDS. Dodatkowo, na kazde wezwanie
Wykonawca zobowigzany jest do okazania aktualnych kart
charakterystyki uzywanych substancji i mieszanin chemicznych.
Nalezy réwniez zapewni¢, ze wymagane przez producenta
$rodki ochrony indywidualnej sg przydzielone i stosowane przez
pracownikéw, majgcych kontakt z tymi substancjami.

Wykonujgc prace na terenie obszarow WPT, na ktérych ﬂ

obowigzujg dodatkowe wytyczne z uwagi na specyfike
i prowadzone na ich terenie prace (np. Laboratoria, Zakiad
Doswiadczalny) nalezy stosowaé $rodki ochrony indywidualnej
adekwatne do zalecen oséb odpowiedzialnych z ramienia WPT
za te obszary.

NAJWAZNIEJSZE ZASADY DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

W zakresie ruchu pieszego i kolowego na terenie WPT
S.A. obowigzujg aktualne przepisy ruchu drogowego,
Regulamin parkingéw oraz ponizej zawarte ogdlne
zasady:

a. parkowanie pojazdéw dozwolone tylko w miejscach do
tego wyznaczonych;

b. poruszanie sig pieszych powinno odbywaé sie
chodnikami i wyznaczonymi przejsciami. W przypadku
braku chodnikéw poruszanie sie pieszych powinno sie
odbywac po lewej stronie jezdni;

c. zabrania sie przechodzenia bramami oraz wchodzenia
do pomieszczen, na ktdérych umieszczono znak
,Nieupowaznionym wstep wzbroniony”.

Nalezy zwréci¢é szczegélng uwage na woézki widlowe
poruszajgce sie na terenie WPT SA. &

Niniejsza dokumentacja jest wiasnoscig Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentow bez zgody Zarzadu WPT S.A. jest ZABRONIONE.
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W razie wypadku w pierwszej kolejnoéci nalezy udzielic
pierwszej pomocy oraz hiezwlocznie  poinformowac
o zdarzeniu Koordynatora prac WPT S.A. W razie wezwania
pogotowia nalezy poinformowaé o fakcie ochrone obiektu, aby

mogta wskazaé miejsce wypadku. W przypadku zaistnienia 112/
innego zagrozenia dla zdrowia i zycia, w szczegdlnosci

zdarzenia potencjalnie wypadkowego lub pozarowego, nalezy /J
przekaza¢ informacje koordynatorowi WPT S.A. w dniu
zdarzenia, lub w sytuacji kiedy doszto do niego po godzinach
pracy lub w weekend w kolejnym dniu roboczym.

ZASADY OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Pozwolenie na
wykonywanie prac
pozarowo
niebezpiecznych

Na terenie catej firmy istnieje wymoég uzyskania pozwolenia na
wykonywanie prac pozarowo niebezpiecznych zgodnie ze wzorem
zamieszczonym w IBP. Niezbedne informacje na ten temat mozna
uzyskac od Koordynatora prac WPT S.A.

Drogi i wyjécia ewakuacyjne wewnatrz budynkoéw (oznaczone na
zielono) nie moga by¢ zastawiane.

Zakazuje sie blokowania i zastawiania dostepu do sprzetu ppoz,
oraz zmiany jego miejsca usytuowania.

Zakazuje sie blokowania i zastawiania zewnetrznych drog
pozarowych pod kazdym pozorem.

Wigczone maszyny, otwarte skrzynki elektryczne oraz urzgdzenia,
ktére stwarzajg ryzyko pozaru, nie mogg by¢ pozostawione bez
nadzoru, zaréwno w trakcie pracy jak i przerw w pracy.

W przypadku stwierdzenia zagrozenia zwigzanego
z  bezpieczenstwem  pozarowym  nalezy  bezzwiocznie
poinformowac¢ ochrong obiektu oraz Koordynatora prac WPT S.A

W trakcie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych
wykonawca prac ma obowigzek zapewnienia wiasnych $rodkéw do
gaszenia pozaru (gasnice, koce gasnicze). Rodzaj Srodka
gasniczego oraz ilo$¢ nalezy kazdorazowo ustali¢ z koordynatorem
WPT S.A.

Niniejsza dokumentacja jest wlasnoscig Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentow bez zgody Zarzadu WPT S.A. jest ZABRONIONE.
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W trakcie trwania akcji ewakuacyjnej nalezy podporzadkowaé sie
bezwzglednie poleceniom wydawanym przez osoby kierujace
akcjg i udac sie do najblizszego miejsca zbidrki upewniajac sie, ze
wszyscy pracownicy wykonawcy opuscili strefe niebezpieczng.
Nalezy wyznaczy¢é osobe odpowiedzialng za koordynacje
ewakuacji i ztozenie raportu z ilosci os6b wykonujgcych prace
w danym dniu osobie kierujgcej akcjg ze strony WPT S.A. lub PSP.

GOSPODARKA ODPADAMI

W  przypadku wytworzenia podczas prowadzonych prac
jakichkolwiek odpadéw, firmy, zgodnie z definicjg ,wytwércy
odpaddw”, zobowigzane sg do ich zagospodarowania zgodnie
z obowigzujgcym prawem i wywiezienia z terenu WPT SA
najpdzniej w dniu zakonczenia prac. Do tego czasu odpady te
nalezy gromadzi¢ tylko w miejscach wskazanych przez
Koordynatora prac WPT S.A. Miejsce to musi byé jednoznacznie
oznakowane i zabezpieczone przed dostepem oséb postronnych.

Niniejsza dokumentacja jest wiasnosciag Wroctawskiego Parku Technologicznego S.A. z siedzibg we Wroctawiu, przy ul. Muchoborskiej 18.
Udostepnianie, rozpowszechnianie i kopiowanie dokumentéw bez zgody Zarzadu WPT S A. jest ZABRONIONE.



